1. Переведите текст письменно.
[image: Lebensmittel   -  Продукты]Lebensmittel
Jeder Mensch lebt, atmet, isst und trinkt. Und jeder Mensch besucht praktisch täglich Lebensmittelgeschäfte.
Lebensmittelgeschäfte sind ein untrennbarer Teil unseres Lebens. Wir alle besuchen sie fast täglich, weil wir uns ernähren müssen. In den Lebensmittelgeschäften kaufen wir alles, was wir für Zubereitung von diversen Speisen brauchen.
Für Frühstück brauchen wir alle Kaffee oder Tee. Dazu servieren wir oft Milch und Zucker. Ausserdem isst man üblicherweise zum Frühstück Spiegeleier, Omelette oder verschiedene Butterbrote mit Wurst, Käse, Fisch und Pasteten. Um das alles zuzubereiten, brauchen wir alle notwendigen Produkte zu kaufen. Aus diesem Grund besuchen wir verschiedene Lebensmittelgeschäfte und kaufen dort unsere Lieblingsprodukte.
Zum Mittagessen serviert man üblicherweise verschiedene Vorspeisen, Suppen, Hauptgerichte und Nachspeisen. Vorspeisen kann man aus allen möglichen Sachen zubereiten: es können Salate, Kräuter und ähnliche Sachen sein. Suppen sind Suppen, hier ist alles klar. Hauptgerichte können aus Fleisch, Geflügel, Fisch, Wild und einer Beilage bestehen. Nachspeisen sind immer Süssigkeiten aller Art.
Abendbrot kann mit dem Hauptgericht eines Mittagessens verglichen werden. Das sind üblicherweise eine Beilage und Fleisch, Fisch oder Geflügel. Viele Menschen streben nach einem gesunden Ernähren und bevorzugen leichte Gerichte an ihrem Abendtisch. Dies betrifft aber natürlich nicht alle.
Unabhängig davon, was wir zubereiten, brauchen wir bestimmte Produkte. Aus diesem Grund gehen wir in ein Lebensmittelgeschäft und kaufen alles, was wir brauchen. Im Lebensmittelgeschäft sind immer Wurst, Käse, Fleisch, Obst, Gemüse, Kräuter, Mehl, Butter, Pflanzenöl, Brot, Milchprodukte, Getränke und alle anderen Produkte vorhanden.
2. Перепишите и выучите следующие слова:

	1. 
	das Essen
	еда

	2. 
	das Abendessen
	ужин

	3. 
	das Mittagessen
	обед

	4. 
	die Esseneinnahme
	прием пищи

	5. 
	die Essenlust
	аппетит

	6. 
	die Essensportion
	порция еды

	7. 
	die Essenversorgung
	обеспечение питанием

	8. 
	der Esser
	едок

	9. 
	das Essbesteck
	столовый прибор

	10. 
	das Essgeschirr
	столовая посуда

	11. 
	die Esskultur
	культура питания, культура поведения за столом

	12. 
	die Esspause
	перерыв на обед

	13. 
	der Esstisch
	обеденный стол

	14. 
	der Essteller
	тарелка

	15. 
	der Esslöffel
	столовая ложка

	16. 
	essen
	есть, кушать

	17. 
	trinken
	пить

	18. 
	besuchen
	посещать

	19. 
	ernähren, sich
	питаться

	20. 
	die Zubereitung
	приготовление

	21. 
	die Speise
	блюдо, пища

	22. 
	das Frühstück
	завтрак

	23. 
	der Kaffee
	кофе

	24. 
	der Tee
	чай

	25. 
	die Milch
	молоко

	26. 
	der Zucker
	сахар

	27. 
	das Mittagessen
	обед

	28. 
	servieren
	подавать

	29. 
	die Vorspeise
	закуска

	30. 
	die Suppe
	суп

	31. 
	das Hauptgericht
	основное блюдо/второе блюдо

	32. 
	die Nachspeise
	десерт

	33. 
	das Fleisch
	мясо

	34. 
	das Geflügel
	домашняя птица

	35. 
	der Fisch
	рыба

	36. 
	das Wild
	дичь

	37. 
	die Beilage
	гарнир

	38. 
	die Süssigkeit
	сладость

	39. 
	das Abendbrot
	ужин

	40. 
	streben nach
	стремиться

	41. 
	gesund
	здоровый, полезный

	42. 
	bevorzugen
	предпочитать

	43. 
	der Abendtisch
	ужин

	44. 
	die Wurst
	колбаса

	45. 
	der Käse
	сыр

	46. 
	das Obst
	фрукты

	47. 
	das Gemüse
	овощи

	48. 
	die Kräuter
	пряности

	49. 
	das Mehl
	мука

	50. 
	die Butter
	масло

	51. 
	das Pflanzenöl
	растительное масло

	52. 
	das Brot
	хлеб

	53. 
	das Getränk
	напиток
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