Сознание, язык, мышление.

Уже с глубокой древности мыслители напряженно искали разгадку феномена сознания. Наука, философия, литература, искусство, техника – словом, все достижения человечества были направлены на то, чтобы раскрыть сокровенные тайны нашей духовной жизни. 

Теологи рассматривают сознание как крохотную искру величественного пламени божественного разума.

Объективные идеалисты трактуют сознание как нечто изначальное: оно не только необъяснимо тем, что существует вне его, но само из себя призвано объяснить все совершающееся в природе, истории и поведении каждого отдельного человека.

Субъективные идеалисты признают сознание единственно достоверной реальностью заявляя, что вещи и явления существуют только в сознании и через сознание субъекта.

Если идеализм вырывает пропасть между разумом и миром, то материализм ищет общность, единство между сознанием и объективным миром, выводя духовное из материального.

Таким образом, Сознание – свойство высокоорганизованной материи, функция мозга, результат эволюции материального мира, способность материи отражать свою собственную сущность.

1. Сознание – образ окружающего мира, который отражает материю: субъективный образ объективного мира.

2. Сознание – продукт развития человека и общества. В более узком смысле – продукт высокоорганизованной материи – человека и его мозга.

3. Сознание – это то, что отличает человека от других живых существ.

Происхождение сознания

Вопрос о происхождении сознания – дискуссионный. Существует три основных подхода, точки зрения:
1) сознание имеет космическое (или божественное) происхождение. Согласно космической (божественной) точке зрения - сознание «исходит» непосредственно из космоса (другой вариант – из разума Бога). Оно едино, неделимо, цельно по своей сути. Частицы «мирового сознания» рассеяны в природе в виде сознания живых организмов и человека.

2) сознание присуще всем живым организмам. Основная идея «биологической» точки зрения: сознание – порождение живой природы и присуще всем живым организмам.

3) сознание есть исключительное свойство человека. Согласно данной точке зрения, сознание – продукт исключительно человеческого мозга и присуще только человеку, а животные обладают не сознанием, а инстинктами.

Правильнее, вероятно, считать, что сознание в различной степени присуще живой природе в целом (в частности, высшим животным), а самый высокий уровень сознания имеет человек.

Материалистическая концепция сознания
Наиболее разработанная и лучше согласуется с современным естествознанием материалистическая концепция сознания. Для понимания природы сознания вводится понятие «отражение».

Отражение – всеобщее свойство материи, т.е. способность материальных систем воспроизводить в самих себе свойства взаимодействующих с ними других материальных систем.






Раздражимость – простейшая форма биологического отражения – реакция живых организмов (даже растений) - на предметы и явления окружающего мира (живого и неживого). Пример – высыхание, сворачивание листьев на жаре, изменение ими формы (возвращение в прежнее положение) после дождя, движение подсолнуха «за Солнцем».
Чувствительность – следующая, более высокая форма биологического отражения – способность живых организмов отражать окружающий мир в виде ощущений.
Психическое отражение – систематизация, осмысление ощущений, способность живых организмов (животных, особенно высших) моделировать поведение в целях приспособления к окружающей среде, многовариантно реагировать на возникающие стандартные и нестандартные ситуации, находить из них правильный выход.


Подводя итог, можно отметить, что:

Сознание – высшая форма биологического отражения. Присуще человеку и, частично, высшим животным. 
Сознание – наиболее полное отражение окружающего мира и его осмысление, способность к абстрагированию, рефлексии (получению новых мыслей благодаря мысли, то есть обращенности сознания на само себя – мышлению). Способность к предметно - практической деятельности.



Идеальность – это особая нематериальная сущность сознания. 



Интенциальность (от лат. intentio – стремление) – направленность сознания на какой-либо предмет. Сознание не может быть беспредметным. 

Интенциальность сознания подразумевает наличие:

а) предмета сознания (что «видит» сознание);

б) формы (как оно воспринимает предмет).










Идеаторность сознания – способность творить и воспроизводить идеи – самостоятельная внутренняя работа, выходящая за рамки простого отражения. Способность вырабатывать абстрактные идеи – коренное отличие сознание человека от сознания животных. Результатом данной способности явилась возможность кодирования передачи и распространения содержания сознания с помощью языка. Благодаря идеаторности стали возможными эволюция человечества и развитие, углубление самого сознания.






Предметно-практическая деятельность порождает у человека необходимость в знании, формирует целенаправленный процесс познания и способность предвидеть результат, а также пути его достижения.

Структура сознания

Схематично структуру сознания можно представить следующим образом.


                                  Бессознательное (надсознание – сверхсознание)
                 Сознание в узком смысле

   Бессознательное (подсознание)

Бессознательное – совокупность глубинных процессов психики, не осознаваемых человеком, являющихся «свободными» от контроля и влияния сознания.

Подсознание – неосознанная деятельность мозга человека.


Надсознательные способности обеспечивают приобщение к информационно-смысловой реальности. В актах надсознательного озарения открывается высшее знание, когда человек приобщается к надындивидуальной истине, благу и красоте.





Сознание в узком смысле представляет собой целостную систему, состоящую из различных элементов, находящихся между собой в закономерных отношениях. Сознание включает в себя самосознание.
Самосознание – это не только познание себя, но и самооценка своих качеств и состояний, возможностей физических и духовных сил.


В процессе самоосознания себя человек становится личностью и осознает себя, как личность, и, как субъекта практической и духовной деятельности. Самосознание тесно связано с феноменом рефлексии.

Рефлексия (лат. reflexio – обращение назад). Термин, обозначающий отражение, а также исследование самого познавательного акта. Рефлексия означает обращение сознания на самого себя, размышление над своим психическим состоянием. 
Уровни рефлексии различны – от элементарного самосознания до глубоких раздумий над смыслом своего бытия, его нравственным содержанием. Рефлексия также обеспечивает коррекцию деятельности человека.
Источники сознания
Сложились разные подходы к пониманию этого вопроса. О некоторых уже говорилось. Сейчас остановимся на материалистическом понимании.


Функции сознания


Таким образом, сознание – это высшая, свойственная только человеку и связанная с речью, функция мозга, заключающаяся в обобщенном, оценочном и целенаправленном отражении и конструктивно-творческом преобразовании действительности, в предварительном мысленном построении действий и предвидении их результатов, в разумном регулировании и самоконтроле поведения человека.

Сознание тесно связано с такими понятиями как «язык» и «мышление». 

Язык – наиболее дифференцированное и объемлющее средство выражения, которым обладает человек, и одновременно высшая форма проявления как субъективного, так и объективного духа.

Две основных функции языка:

– служить средством общения;

– служить орудием мышления.

Речь – это процесс общения (обмена мыслями, чувствами, пожеланиями и т. п.), осуществляющийся с помощью языка.

Язык – это система значимых и содержательных форм, он работает как механизм социальной наследственности.

Процесс общения складывается из двух связанных между собой процессов: выражения мыслей (и всего богатства духовного мира человека) говорящим или пишущим; восприятия, понимания этих мыслей, чувств слушающим или читающим.

Мышление и язык тесно связаны, это приводит к тому, что свое адекватное (или наиболее приближенное к такому) выражение мысль получает именно в языке.

Обращаясь к другим людям, говорящий: сообщает им свои мысли и чувства; побуждает их к тем или иным поступкам; убеждает их в чем-либо; приказывает; советует; отговаривает их от каких-нибудь действий и т. д. 

Сознание и язык являются единым целым: в своем существовании они предполагают друг друга, как внутреннее, логически оформленное идеальное содержание предполагает свою внешнюю материальную форму.

Язык – это непосредственная деятельность сознания. С помощью языка сознание выявляется, формируется.

С помощью языка происходит переход от восприятия и представлений к понятиям; протекает процесс оперирования понятиями.
Сознание является отражением действительности, а язык – ее обозначением и выражением в мысли.

Но не все выразимо с помощью языка, человеческая душа настолько загадочна, что для ее выражения порой нужна поэзия, музыка или весь арсенал символических средств.

Человек принимает информацию не только с помощью обычного языка, но и посредством разнообразных знаковых форм.

Знак – это материальный предмет, процесс, действие, которые выполняют в процессе общения роль представителя чего-то другого и используются для приобретения, хранения, преобразования и передачи информации.

Знаковые системы – это материальная форма, в которой осуществляются сознание, мышление; реализуются информационные процессы в обществе; реализуются информационные процессы в технике.

В них входит вся сфера психики и сознания: понятийные компоненты; чувственные компоненты; эмоциональные компоненты; волевые побуждения.

Среди неязыковых знаков выделяются:

– знаки-копии (фотографии, отпечатки пальцев, отпечатки ископаемых животных и т. п.);

– знаки-признаки (озноб – симптом болезни, туча – предвестник приближения дождя и т. п.);

– знаки-сигналы (звонок, аплодисменты и т. п.);
Таким образом, сознание, язык, мышление и речь тесно и интенсивно взаимодействуют. Мышление сводит воедино элементы сознания, а язык и речь служат его объективизации, делая индивидуальное сознание достоянием окружающих. В свою очередь сознание утончается, пополняется и разъясняется благодаря воздействию мышления, языка и речи.
Сознание без мышления – пестрый сплав впечатлений, в нем много случайного и искаженного, противоречивого и обманчивого, непонятного и запутанного. И только мышление, сличая и объединяя впечатления, ставит многое на свои места – сортирует и упорядочивает, «очищает зерна от плевел». 

    Виды и формы отражения





  в живой природе    





 в неживой природе 








а) раздражимость


б) чувствительность


в) психическое отражение


г) сознание человека





а) механическое – деформация (след, слепок, отпечаток)


б) физическое – зеркальное отражение


в) химическое отражение, возникающее


при взаимодействии двух реагентов








  Главные свойства сознания 











идеальность	





интенциальность





идеаторность








 Идеальное сознание по своей природе:








во-первых, противоположно материальному миру;


во- вторых, независимо от материи;


в-третьих, в некоторых случаях первично по отношению к материи;


в-четвертых, неуловимо, непознаваемо с помощью материальных      средств.








     Предмет сознания:





 а) окружающий мир, его предметы, явления;


 б) самостоятельный личный духовный мир.





восприятие





осмысление





Ф  О   Р   М   Ы





 оценка








 воспоминание








 фантазирование








  жизненный опыт








 Предпосылки возникновения сознания





            социальные


       (жизнь в обществе)








           биологические 


 (развитие головного мозга)


              		 








социальные





а) предметно-практическая деятельность человека;


б) общение людей в процессе трудовой деятельности.





Сознание обусловлено обществом, является его


продуктом и помимо общества развиваться не может.





  Функции подсознания








1) фиксирует сложную систему условно-рефлекторных действий, выработанных при формировании навыков чтения, письма, ходьбы;


2) обеспечивает регуляцию деятельности внутренних       органов и систем органов человека;


3)  перерабатывает в процессе сновидений и удаляет


излишнюю информацию, воздействующую на человека.








 Роль самооценки








а) обеспечивает самоопределение в жизни;


б) позволяет соотнести свои возможности с требованиями жизни;


в) вырабатывает умения: самостоятельно ставить перед собой цели, оценивать течение своих мыслей и их результаты, подвергать проверке догадки, отказываться от неоправдавшихся гипотез и версий;


г) поддерживает достоинство человека и дает ему нравственное удовлетворение.





Источники сознания:








1) внешний предметный и духовный мир;


2) социокультурная среда;


3) духовный мир индивида;


4) мозг, как макроструктурная природная система;


5) космическое информационно-смысловое поле.











Сознание многофункционально:








1) обеспечивает жизнедеятельность человека и общества;


2) позволяет предвидеть результаты материальных действий, выбирать наилучшую форму поведения для достижения поставленных целей;


3) способно увести человека в вымышленный мир и воспринимать его как реальный.
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