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Тема «Блюда из мяса, мясных продуктов»
1. Написать конспект по вопросу «Жарка мяса натуральными порционными кусками». Учебник «Кулинария» стр. 213-214
2. Перечислите блюда из жареного порционными кусками мясо.                         
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3. Ответьте на вопросы: 
а) из каких частей мяса нарезают п/ф : бифштекс, филе, лангет?
б) какой белок является основным для мышечной ткани мяса?
в) какие гарниры подают к жаренным порционным блюдам?
г) по набору продуктов определите название блюда: 
[bookmark: _GoBack]- говядина вырезка, жир, соль, перец, лук фри, гарнир –картофель жаренный из отварного.
